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Rajdowe ABC
V Rodzinnego Rajdu Rowerowego
pn. ,Sladami zabytkow, legend i historii”

Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Gminy Nowy Wisnicz

Rajd nie jest wyscigiem tylko ma forme zabawy, rekreacji, wycieczki — nie Scigamy sie.

Jedziemy zgodnie z przepisami ruchu drogowego z instruktorem, prawg strong jezdni.

Kazdy jedzie w swoim tempie.

Nasza kolumna sktada sie z pilota, rowerzystdw, opieki medycznej, serwisu technicznego
dla rowerzystow.

Nie wyprzedzamy pilota, nie zostajemy za koricem Rajdu.

W razie ktopotdéw zawsze mozna zadzwonic¢ do Organizatora Rajdu (telefony na starcie).

W razie braku mozliwosci kontynuacji jazdy w ramach Rajdu wsiadamy do samochodu na koncu
Rajdu.

Zachecamy do pokonania catej trasy bezpiecznie tj. w twardym kasku na gtowie.

Postoje jesli juz to robimy poza jezdnig, ale ruszamy przed koncem Rajdu. Pamietamy,
Ze nie mozemy zostaé w tyle.

10. Dzieci pod naszg opiekg mamy zawsze przy sobie i w zasiegu swojego wzroku.
11. Po dojechaniu do mety posilamy sie i wspdlnie bawimy w konkursach, grach, zabawach.
12. Regulamin dostepny jest na stronie www.moknowywisnicz.pl

Regulamin V Rodzinnego Rajdu Rowerowego pn. ,Sladami zabytkéw, legend i historii”

Nowy Wisnicz 22 wrzesnia 2019 .

1.

Cel imprezy:

- Popularyzowanie jazdy na rowerze, jako aktywnej formy spedzania czasu wolnego oraz
stwarzanie warunkdéw do aktywnego wypoczynku dla catej rodziny.

- Propagowanie zdrowego stylu zycia.

- Zapoznanie uczestnikbw z walorami krajobrazowymi i historycznymi Nowego Wisnicza
i okolic.

Organizatorzy:

Stowarzyszenie 60+ Nowy Wisnicz,

Urzad Miasta w Nowym Wisniczu,

Miejski Osrodek Kultury w Nowym Wisniczu.

Patronat Honorowy Burmistrz Nowego Wisnicza

Termin i miejsce Rajdu oraz kontakt:

22 wrzes$nia 2019 r.

Start godz. 11.00

Kontakt tel. 14 612-87-04 / 691-75-72-18

Trasa Rajdu:

- start - Rynek w Nowym Wisniczu w kierunku tomnej (trasg koto Zamku, Zaktadu Karnego,
do Cmentarza Wieziennego w Leksandrowej, przez Zagrody) do Miasteczka Ruchu Drogowego
w Starym Wisniczu,


http://www.moknowywisnicz.pl/

- ze Starego Wisnicza drogg potudniowg w strone Krzywddwki do bunkra Ringstand 58c,
ponownie trasg na Podgréodek do Gospodarstwa Pasiecznego SOWA, kolejno, Wzgdrze

,Lecha” w Wisniczu Matym , przez ,Przymiarki” do Starego Wisnicza i trasg obok Zamku powrét

na wisnicki rynek.

Zasady uczestnictwa:

w Rajdzie rowerowym mogg uczestniczy¢ wszyscy chetni posiadajgcy sprawny rower zgodnie
z obowigzkowym wyposazeniem roweru - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 31
grudnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego
wyposazenia (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 2022 z pdin. zm.),

uczestnicy Rajdu otrzymujg przy zapisie na wtasnos¢ numer startowy, ktéry muszg umiescié
na rowerze z przodu na kierownicy. Uczestnikiem Rajdu jest wytgcznie osoba samodzielnie jadaca
na rowerze,

dzieci do lat 10 mogg bra¢ udziat w imprezie jedynie pod opieky rodzica lub innej osoby -
prawnego opiekuna. Uczestnicy w wieku od 10 do 18 lat muszg rowniez by¢ pod opieka osoby
dorostej lub przedstawi¢ karte rowerowg oraz zgode rodzica lub opiekuna prawnego (druk
do pobrania na stronie internetowej MOK: www.moknowywisnicz.pl,

Organizatorzy nie zapewniajg opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami Rajdu,

wszystkich uczestnikdw Rajdu obowigzuje przestrzeganie przepisow Kodeksu Drogowego oraz
polecenn Organizatoréw stuzb porzadkowych. W przypadku nadzoru przez Policje, Straz lub
Organizatora miejsc niebezpiecznych, uczestnicy Rajdu zobowigzani sg stosowaé sie do polecen
funkcjonariusz Policji, Strazy lub Organizatora,

w trakcie Rajdu uczestnikéw obowigzuje kulturalne, sportowe zachowanie oraz nie zasmiecanie
trasy Rajdu i dbanie o srodowisko naturalne. Nie wolno spozywa¢ alkoholu oraz innych srodkéw
odurzajacych,

uczestnicy Rajdu powinni zabraé ze sobg na trase Rajdu napoje, ciepte okrycie, zabezpieczenie
przed deszczem,

w przypadku wycofania sie z Rajdu uczestnik powiadamia Organizatora,

zaleca sie uzywanie podczas Rajdu kasku ochronnego (dzieci obowigzkowo),

w przypadku roweréw wieloosobowych osoba kierujgca musi mie¢ ukoriczone 18 lat i stosowne
uprawnienia,

Organizatorzy nie odpowiadajg za sprzet i inne mienie uczestnikéw stracone lub zniszczone
podczas Rajdu, jak tez za szkody wyrzgdzone przez uczestnikdw, za ktére odpowiadajg oni sami,

Organizatorzy nie odpowiadajg za szkody wyrzadzone podczas transportu rowerdw. Do transportu
przyjmowane beda wytgcznie rowery bez dodatkowego wyposazenia tj. toreb, fotelikdw, koszy
itp.,

kazdy uczestnik Rajdu bierze w nim udziat na swojg wifasng odpowiedzialnos¢ — dzieci
na odpowiedzialno$¢ opiekuna, ktéry podpisat oswiadczenie. Organizatorzy nie biorg
odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane przez uczestnikéw lub w ktérych brali oni udziat,
uczestnicy Rajdu os$wiadczajg poprzez Formularz Zgtoszeniowy, ze wyrazajg zgode
na przetwarzanie swoich danych osobowych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO w zw. z art. 7
ust. 1 RODO (Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) przez
upowaznionych przedstawicieli Organizatora w celu uczestnictwa w Rodzinnym Rajdzie
Rowerowym (petna tres¢ klauzuli informacyjnej wraz z oswiadczeniem uczestnika Rajdu


http://mok.nw.com/

wyrazajgcym zgode na przetwarzanie danych osobowych znajduje sie w Formularzu
Zgtoszeniowym Indywidualnym do udziatu w V Rodzinnym Rajdzie Rowerowym pn. ,Sladami
zabytkow, legend i historii” w Nowym Wisniczu w dniu 22 wrzesnia 2019 roku),

wszyscy uczestnicy startujgc w Rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach
z przebiegu Rajdu, zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw,

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw. Udziat w Rajdzie jest rownoznaczny
z zapoznaniem sie i akceptacjg niniejszego Regulaminu. Nieznajomos¢ Regulaminu nie zwalnia
uczestnikéw od jego stosowania.

Zgtoszenia:

rejestracja uczestnikbw odbywaé sie bedzie do dnia 22 wrzesnia 2019 r. Osoby chcace
wystartowaé w rajdzie rowerowym w Nowym Wisniczu prosimy o wypetnienie Formularza
Zgtoszeniowego i przestanie e-mailem na adres: mok@nowywisnicz.pl lub dostarczenie osobiscie
do Miejskiego Osrodka Kultury w Nowym Wisniczu, Rynek 6, 32-720 Nowy Wisnicz,

przy rejestracji kazdy uczestnik musi ztozy¢ wtasnorecznie podpisane o$wiadczenie ze swoimi
danymi osobowymi oraz akceptacjg Regulaminu Rajdu. Za dzieci do lat 18 oswiadczenie sktadajg
opiekunowie. Druki oswiadczenr do pobrania na stronie oraz bedg
dostepne przy zapisach.

Zasady bezpieczenstwa:

Rajd rowerowy odbedzie sie zgodnie z zasadami ogdlnymi ruchu drogowego, ktdérych znajomosé
i przestrzeganie jest obowigzkiem uczestnikow,

uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania ogdlnych zasad bezpieczeristwa. W szczegdlnosci
zabrania sie wyprzedzania na zjazdach, nagtych zmian kierunku jazdy, zatrzymywania sie na trasie
przejazdu, ,Scigania sie”, wyprzedzania lewa strong itp.,

wszystkie osoby, ktére nie zmieszczg sie w wyznaczonym limicie czasowym, nie mogg liczy¢
na pomoc Organizatora przy zabezpieczeniu trasy,

trase nalezy pokonywaé w okreslonym limicie czasowy, okreSlonym w programie tj. od 11:00
do 15:00. Osoby, ktére nie zakoricza Rajdu do godz. 15:00 przestajg by¢ uczestnikami Rajdu,
wszystkie samochody biorgce udziat w Rajdzie bedg oznakowane napisem ,Organizator —
Rodzinny Rajd Rowerowy 2019”,

Organizatorzy nie zapewniajg wymiany czesci zapasowych podczas rajdu. Bedzie mozliwa pomoc
serwisu rowerowego jadgcego na koricu Rajdu.

uczestnicy Rajdu na trasie , R0zowej” przejezdzaja w zwartej kolumnie, natomiast na trasie
»Niebieskiej” przejazd uczestnikdéw jest indywidualny po wyznaczonej znakami Rajdu trasie oraz
wedtug przygotowanych przez Organizatora mapek tras przejazdu. Na wszystkich trasach beda
znajdowad sie stuzby porzagdkowe Organizatora.

Swiadczenia od organizatoréw:

udziat w Rajdzie jest bezptatny,

bezzwrotny numer startowy,

mapka trasy z objasnieniami,

oznakowanie trasy,

ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw,

opieka medyczna i ratownicza,

gorgcy positek oraz woda mineralna na zakoriczenie, na podstawie bloczka otrzymanego
na starcie.



9. Konkursy i nagrody:

Dla uczestnikéw zabaw, konkurséw i zawoddw przeprowadzonych podczas festynu sportowego
Organizatorzy przewidzieli medale i nagrody, itp.



